
Ne pas jeter sur la voie publique 

Boucle du Paradisu 

Giru di u Paradisu 
Ascolta è Viaghja       

Distance 
De Vicu: 4.7 KM 

Du hameau de Nesa: 4KM 

Temps  de marche estimé avec le 
parcours audio 

Au départ du hameau de  Nesa : 

3h30 

Vicu/Nesa: 30 minutes 

Dénivelé 
De Nesa : 200 m environ 
De Vicu : 300 m environ 

Public conseillé Familial 

Couleur du balisage Jaune 

Type de pratique Pédestre 

Type d’itinéraire Boucle 

Catégorie de l’itinéraire Da paesi à paesi 

Coordonnées point départ/arrivée 
Départ Vicu: 8798/42.167 

Départ hameau de Nesa: 
8795/42.16 

Point de départ 

Eglise du hameau de Nesa 

Possibilité de départ de Vicu (en 
ajoutant 30 minutes) 

Accès routier 

RD 70 jusqu’au Col Saint Antoine 

- puis RD 23 direction Vicu pour 
un départ de Vicu  

- ou RD 423 pour un départ de 
Nesa 

Stationnement Eglise de Nesa (ou départ de Vicu) 

Votre sécurité avant tout ! 

Pour plus d’informations sur la sécurité, rendez-vous sur le site internet  
rando-patrimoine.corsica  

Rubrique « Sécurité et bonnes pratiques » puis  « Informations sécurité » 

Utilisez les panneaux 
directionnels avec les 

lames jaunes pour vous 
orienter sur le chemin 
ainsi que le balisage. 

Aiutu ! Urgence — Emergency :       
112 

Découvrez d’autres chemins sur la Commune de Vicu :  

Vico - Balogna : le départ se situe place Padrona - direction Col Saint 
Antoine (250 m environ) jusqu’à la signalétique directionnelle. Environ 
6.4 km km—temps de marche 2h00. Niveau : débutant familial 

Vico - Chigliani : le départ se situe place de l’église de Vicu. Environ 4 
km—temps de marche 2h00. Niveau : débutant familial 

Je veille à ma sécurité. 

Je prends connaissance de la météo. 

Je m’informe sur les risques. 

J’adapte mon équipement à l’itinéraire. 

Je suis un randonneur responsable. 

Je respecte les biens, les personnes, l’environnement. 

Je referme les barrières. 

Je ne m’approche pas des animaux sauvages et domestiques. 

Je ne les nourris pas. 

rando-patrimoine.corsica 

Plus d’informations sur : 

Pà sapenne di più ... 

   Infurmazione                              Pà una spassighjata serena 
Les pratiques possibles : 

A vostra spassighjata  
                 Descriptif de l’itinéraire 



Découvrez autrement cette boucle de randonnée à travers le parcours 
audio Ascolta è Viaghja—u giru di u Paradisu, sur la Commune de Vicu. 

U Giru di u Paradisu est situé sur la montagne dénommée a Cuma qui 
culmine à environ 900 mètres d’altitude. 

 
Cette montagne était le lieu de nombreuses activités dans le passé. Au-
jourd’hui, les randonneurs sont les principaux utilisateurs même si 
quelques activités perdurent. 

 
A travers une randonnée familiale sur une boucle d’une durée d’environ 
2h30, découvrez l’histoire racontée par Martinu qui vous accompagne-
ra tout au long du cheminement. 

 
Vous pourrez ainsi apprendre de nombreuses choses sur les chênes 
verts, les châtaigniers, l’eau dans les villages, les abeilles ou en-
core l’exploitation du bois. Vous pourrez observer des points de vue 
remarquables sur toute la région et découvrir notamment la légende de 
la Spusata.  

Vous serez également amené à entrer dans le monde secret et mysté-
rieux de la forêt à la rencontre de ceux qui l'habitent en mettant vos 
sens en éveil...  

Rendez-vous à l’église du 
hameau de Nesa ou bien au 
départ de Vicu (place Pa-
drona) 

Il faudra suivre tout au long 
du cheminement la direc-
tion « Giru di u Paradisu ». 

Avant de partir, téléchargez 
l’application Izi.TRAVEL 
disponible sous Ios et An-
droid  puis taper dans la 
barre de recherche "Ascolta 
è viaghja" ou "Vicu".   

Vous pouvez directement 
scanner le QR Code ci-
dessous afin d’accéder 
directement au parcours 
audio. 

Tout le long du sentier, vous pourrez suivre votre position grâce à la carte interactive de l’application. Vous trouverez des 
images représentant un casque audio avec un numéro. A votre arrivée au point d’intérêt, cliquez sur la photo dans la 
barre de menu de l’application se trouvant en bas de l’écran et faites défiler le diaporama. 

Vous pourrez alors écouter une piste audio et découvrir plusieurs photographies. Les pistes audio se déclenchent lors de 
votre passage. Toutefois la couverture nuageuse et le couvert végétal peuvent empêcher le déclenchement automatique 
de celles-ci. Dans ce cas, vous pourrez les déclencher manuellement. 

Le sentier se décompose en 2 parties : les numéros de la partie 1 seront indiqués en noir et ceux de la partie 2 en bleu. 
 

A la fin de la randonnée n’oubliez pas de télécharger le livret d’activités pour les enfants. Vous pouvez le retrouver à 
l’aide du QR Code ci-contre. 

N’hésitez pas à laisser également votre avis sur la randonnée. 

Possibilité de restauration à Vicu 

  

  Sentier « Giru di u Paradisu » 

   Panneau directionnel 

   Sens de parcours et direction à suivre 

Suivre la Direction :  

Giru di u Paradisu 

Suivre la Direction :  

Giru di u Paradisu—Aller 

Suivre la Direction :  

Giru di u Paradisu—Retour 

Suivre la Direction :  

Giru di u Paradisu 

Suivre la Direction :  

Giru di u Paradisu 

Ascolta è Viaghja 

Comment y accéder ? 

Comment découvrir le sentier ?  


